
Science religieuse : cours N°3 
 

Pourquoi l’Islam ? ( 1ère Partie ) 
 

 
 

( Au nom d’Allah le tout miséricordieux le très miséricordieux ) 
 

Nous avons vu dans le cours précédent qu’il était inconcevable que tout cet 
univers et ce qu’il contient ne soit le fait du simple hasard et donc qu’il fallait 

obligatoirement un créateur et que ce créateur est Allah . Mais supposons 
que l’on interroge un athée et qui apres avoir étudié tous ces arguments dise :          
«d’accord vous m’avez convaincu que dieu existe , mais pourquoi l’islam 
detiendrait-elle la vérité , pourquoi vous et pas les chrétiens , les juifs , les 
bouddhiste , les indouistes etc… ». Ainsi dans ce cours nous essayerons de 
démontrer que l’islam est la religion de vérité contrairement aux autres religions. 
Bien-entendu chaque adepte de sa propre religion dira que c’est lui qui est sur la 
bonne voie et que les autres religions ne sont que mensonge , or il ne suffit pas 
de le dire , il faut aussi le prouver par des arguments solides. 
 
Pourquoi une religion ? 
 
Beaucoup de personnes pensent que la religion est une contrainte , qu’elle nous 
impose des choses dont on a pas envie et surtout que l’on en a pas besoin. 
Si on etudie les religions en général , on y trouve des directives qui gèrent tous 
les domaines de notre vie ( la conduite en société , la justice , notre alimentation 
, notre  style vestimentaire etc…) , et l’adepte doit vivre selon les preceptes de 
sa religion . Beaucoup de spécialiste vous diront qu’un croyant ( quelquesoit sa 
croyance ) surmonte les moments difficiles plus facilement qu’un non croyant et 
cela du fait de sa foi .Et que l’on croit en dieu ou pas , on reconnaît facilement 
que la foi nous aide à vivre mieux dans ce monde si desesperant. Ainsi ,bien que 
de nombreuse personnes ( surtout des non croyants ) reprochent au religion tous 
les malheurs du monde ( guerre , attentat , etc…) , cela n’en es rien. Mais cela 
est tellement difficile de reconnaître que ce sont les hommes qui rendent ce 
monde si mauvais et non les religions. Les religions appellent à la paix , et à 
l’entente et le respect mutuelle entre les hommes , mais ceux-ci n’applique point 
cette directive. Est ce la faute des religions si les hommes se font la guerre 
continuellement ? si il y a tant de pauvreté dans le monde ? tant d’injustice ? 
Si un homme saoûl conduit une voiture , brûle le feu rouge et renverse une mère 
de famille et ses 2 enfants qui traversaient un passage pieton , alors qu’elle 
venait de les ramener de l’école , c’est vraiment horrible , mais est ce la faute du 
code de la route ou du conducteur ? 
 

http://cours.islam.free.fr 



Si le monde est si mauvais , n’est ce pas plutôt parce que les Hommes se sont 
éloignés des religions ? Ne faisons surtout pas d’amalgame entre ce que disent 
les religions et ce que font leur adepte. On voit ainsi que si les Hommes 
appliquaient vraiment les directives de leur religion , le monde serait surement 
meilleur.Maintenant que nous concevons que dieu existe et qu’il est le créateur 
de toute chose , posons nous la question suivante : Pourquoi dieu a-t-il créé tout 
cela ? parce qu’il en avait besoin ? surement pas , dieu existait avant même que 
tout cela existe . 
 
« Dieu n'a point créé tout cela en vain » 
Sourate 10  verset 5 
 
« Notre Seigneur! Tu n'as pas créé cela en vain. Gloire à Toi! » 
Sourate 3  verset 19 

Mais dans le coran Allah  nous explique le but de la création. 
 
« Je n'ai créé les djinns et les hommes que pour qu'ils M'adorent ». 
Sourate 51 verset 56 
 

Allah  nous informe donc dans ce verset qu’il nous a créé pour que nous 
l’adorions  , mais comment l’adorer ? tout simplement comme il nous l’a 
indiqué ( prière  , jeune , aumone , etc…) , et c’est cela la religion , le « mode 

d’emploie » pour adorer Allah . D’ailleurs Allah nous le fait comprendre 
dans un autre verset. 
 
« L'homme pense-t-il qu'on le laissera libre ( sans obligation) ? » 
Sourate 75 verset 36 
 
Quel religion choisir ? 
 
Nous nous interresserons ici qu’au trois religion dites monothéistes , l’islam , le 
christianisme et le judaïsme , pour la simple raison que ce sont les 3 religions 
qui reconnaissent l’existence d’un dieu unique. Le bouddhisme n’est rien d’autre 
qu’une philosophie , une façon de vivre , où l’on vénère un ancien roi qui a 
choisi d’avoir un certain mode de vie ( méditation , détachement du monde 
matériel etc… ) et auquel on a donné le nom de « Bouddha » qui lui-même niait 
l’existence d’un créateur. D’ailleurs si l’on observe les bouddhistes , ils 
n’adorent pas une divinité tel que nous le concevons . L’hindouisme se 
rapproche  du bouddhisme bien que différent , ces religions repose surtout sur 
des « contes et légendes ». 
Pour pouvoir déterminer la religion de vérité , il faut en connaître un minimum 
sur chacune d’elle ( les 3 religions monothéistes ), afin de pouvoir argumenter 
sérieusement.Dans le cours suivant je me propose donc tout d’abord d’expliquer 
les bases du judaisme et du christianisme et de certaines de leur incohérence . 
Puis je démontrerais pourquoi l’islam est la religion de dieu . 
 

A suivre… 

 : exalté et glorifié soit-il                      : que la prière et le salut d’Allah soit sur lui 
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