
Science religieuse : cours N°2 
 

L’existence d’Allah 
 

 
 
 

( Au nom d’Allah le tout miséricordieux le très miséricordieux ) 
 
 
Dans ce cours , nous allons inchaAllah essayer de répondre à la fameuse 
question que tout le monde s’est posé un jour « Dieu existe-il ? ». 
 
Ainsi on peut diviser le monde en 2 catégories bien distinct qui peuvent eux-
même être divisé en sous-catégorie. La première catégorie serait ceux qui 
croient en l’existence d’un ou plusieurs êtres supérieurs auquels ils donnent un 
nom , tandis que la deuxième serait ceux qui ne croit pas en l’existence d’un être 
supérieur.La première catégorie de gens seraient classée suivant leur croyance , 
juif , chrétien , musulman , bouddhiste , indouiste etc…La deuxième catégorie 
serait ce qu’on appel des « athées ».Ainsi dans ce cour je me propose 
simplement de prouver qu’un tel être existe vraiment quelque soit le nom qu’on 

lui donne ( Allah , Jéhovah , yahvée etc… ), et ceci est déjà une lourde 
tâche. 
 
Somme nous prédisposé à croire en dieu ? 
 
Depuis toujours les Hommes parlent d’un être supérieur auquel ils ont donné le 
nom de dieu et bien d’autre. Ainsi si on étudie l’histoire d’un peu plus près , on 
s’aperçoit que dans chaque civilisation on avait des croyances sur une ou 
plusieurs divinité auquels ont donnait un nom , des caractéristiques physiques et 
morales , ainsi qu’une fonction et des pouvoirs déterminés. 
Prenons l’exemple de la civilisation égyptienne qui à été très riche de ce point de 
vue là , où l’on avais Osiris ( le dieu de la fécondité )  , Anubis ( le dieu de 
l’embaumement ) , Maat ( déesse de la vérité et de la justice ) etc… 
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Mais la civilisation grecque n’a rien à leur envier avec tous leur dieux comme 
Athéna ( déesse souveraine d’athène ) , Poséidon ( dieu de la profondeur marine 
) , Apollon ( un des 12 dieux de l’Olympe ) etc…Biensûre beaucoup d’autre 
civilisations ont vécu le même genre d’histoire mais ce serait beaucoup trop long 
à en parler. D’autres ce sont mis à se trouver des divinités parmis la « nature » 
comme la lune , le soleil , le vent , la pluie , la mer etc… 
 

 
 
La première conclusion que l’on peut tirer de tout cela , c’est tout simplement 
que ces Hommes là ont toujours su et cru qu’il existait un être supérieur , mais 
étant donné qu’il ne savait rien de lui ( où est-il , comment est-il , est-il seul ou a 
t’il une famille etc…) , alors par leur ignorance il lui ont donné des 
caractéristiques  physiques ( souvent humaine) , des qualités morales ( souvent 
humaines aussi ) etc… 
 
Effectivement si vous demandé à un aveugle de naissance la forme d’un objet 
qu’il n’a jamais touché , il va vous en donner une description qui ne sera pas la 
réalité mais qui sera la sienne , c’est exactement la même chose pour Dieu , vu 
qu’ils ne savent rien de lui alors ils lui donnent une description qui bien entendu 
ne peut être correct pour le même principe. 
Prenons un autre exemple , lorsque l’on regarde les gens qui nous entoure , qu’il 
croivent ou pas en dieu , lorsqu’un malheur les touches à qui s’adresse t-il ? 
Ne disent-il pas ,  «  seigneur si tu existe viens nous en aide ? » lorsque 
quelqu’un est surpris par un évenement de grande importance ne dit-il pas « Oh 
mon dieu » ? 
Pourtant même ce qui ne croivent pas prononce ce genre de formule , alors 
comment expliqué que au plus profond de nous même nous y croyons tous , 
même si certain refuse d’y croire pour autant. 
 

Ben ceci est un bien d’Allah  , car nous sommes « programmé » à recherché 

l’existence d’Allah , qui ne s’est jamais posé la question de savoir si dieu 
existe ? Ce « programme » est appelé la « Fitra » c’est à dire «  la 
predisposition naturel » , et oui nous somme predisposé à croire en dieu dès 
notre naissance , mais pourquoi alors certain n’y croit pas , pour la simple et 
bonne raison que cette « Fitra  » peut être dénaturé et cela pour plusieurs raison , 
l’entourage familliale , amical , notre mode de vie , la civilisation dans laquel 
nous évoluons , etc… 
Si vous mettez un linge d’un blanc éclatant avec du linge sale dans un panier , 
avec le temps le linge propre deviendra sale et non pas le contraire et adieu le 
blanc éclatant , c’est le même principe pour la « Fitra  ». 
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 Les croyants sont ceux qui ont préservé cette « Fitra  »  et les incroyants l’ont 
dénaturé. 

 
Ainsi comme vu précedemment , l’Homme est prédisposé à croire en Dieu et à 
chercher à le connaître , donc il cherche un Dieu mais ne le trouve pas du fait de 
son ignorance , alors il décide purement et simplement d’en inventer un et va 
même plus loin il l’adapte à sa vie quotidienne en y inventant des contes et 
légendes qui passe au yeux des autres pour une vérité. 
 

Ainsi Allah nous en parle de cette fameuse « Fitra » dans le saint coran : 
 
« Voue toi exclusivement à la religion , c’est sur cette fitra ( prédisposition 
naturel ) qu’Allah créa les gens. Il n’y a pas d’alternative à la création d’Allah. 
Voilà la religion de droiture. Cependant , la plupart des gens ne savent pas »   
Sourate 30 verset 30 

 
« Lorsque ton seigneur eut extrait des entrailles des enfants d’Adam leur 
descendance et les fit témoigner contre eux-même ( en leur disant) ne suis-je pas 
votre seigneur ?ils répondirent : si nous en témoignons. Pour qu’au jour de la 
ressurrection  , vous ne disiez pas : Nous étions en cela inconscient » 
sourate 7 verset 172 
 

Dans le saint coran , Allah nous informe que lorsqu’il créa Adam que la paix 
soit sur lui ( le premier être humain ) , il en a extrait une descendance c’est à dire 
toutes les âmes qui seront amenées à exister depuis Adam jusqu’à la fin des 
temps ( et oui nous existions avant même que notre mère nous mette au monde ) 
, entendons nous bien , nous parlons ici des âmes ( corps spirituelle ) et non des 
corps matériels. 
 

Puis Allah nous à fait témoigner que nous reconnaissions son existence , ce 
que tout être humain a fait , ainsi nous n’avons plus d’excuse .C’est pour cette 
raison que l’islam dit que tout être humain nait musulman jusqu’à sa puberté ( 
qui correspond à l’âge de responsabilité ) où il choisi de le rester ou pas  , ainsi 
lorsqu’un non-musulman souhaite devenir musulman , on parle de reconvertion 
et on dit que c’est un reconverti contrairement à ceux que pense certain en 
parlant de conversion. Car avant de redevenir musulman il l’étais déjà 
auparavant mais des circonstances diverses et variés on fait qu’il est devenu 
non-musulman. 
 

Le prophète  a dit : « Chacun naît selon la « Fitra » (prédisposition naturel ) 
mais les parents en font soit un juifs, soit un chrétien , sois un mazdéen etc… » 
[ rapporté par Al-Bukhari] 
 
Ainsi parmis les circonstances qui dénature cette « Fitra » il y a l’entourage 
familliale notamment les parents , car en général les enfants adopte la religion de 
leur parent dans un premier temps. 
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Allah  a dit dans un hadith qudsi : « j’ai créé mes serviteurs monothéistes et 
soumis » 
[ rapporté par Al-Muslim] 
 
Ainsi la « Fitra » doit mener l’individu à reconnaître  l’existence d’un être 
supérieur , mais également de reconnaître son unicité ( monothéisme ) et de lui 
être soumis ( obéissant ). 
 
L’existence d’Allah par la raison . 
 
L’homme contrairement aux autres être vivants ( végétaux , animaux ) est doté 
d’une intelligence ce qu’il lui a permis de réaliser divers chose dans divers 
domaines en particulier dans le domaine scientifique ( médecine , mathématique 
, astophysique etc...). Mais que serait l’intelligence sans la raison qui sont si on 
etudie les choses de près bien distinct , en effet l’intelligence c’est ce qui nous 
permet de résoudre des tas de calculs ou d’émettre des hypohèses , mais la 
raison elle nous permet de  controler ce que l’on fait. 
La raison par exemple nous empêche de sauter du haut du montagne en esperant 
voler comme un oiseau. Bien que distinct , ils sont etroitement lié , la raison à 
besoin de l’intelligence , car pour conserver le même exemple, même si c la 
raison qui fera que l’on ne sautera pas du haut de la montage c’est parce que 
notre intelligence nous permet de savoir que si on le fait on ne pourra pas voler 
comme un oiseau mais on risque surtout de s’ecraser sur le sol et de mourir. 
Ainsi être doté de raison mais pas d’intelligence n’est d’aucune utilité et vice 

versa. Allah  a donc fais ce fabuleux cadeau de doté l’Homme d’une raison 
et de lui fournir une intelligence afin d’en tirer profit. L’homme a donc la 
capacité de réfléchir et méditer afin de découvrir l’existence de son créateur. 
Mais combien le font vraiment ? Prenons donc le temps de le faire et d’utiliser 

ce merveilleux cadeau qu’Allah nous a fait. 

A de nombreuse reprise Allah  nous invite à réflechir et à nous poser les 
bonnes questions , lorsqu’il dit : 
 
« N'ont-ils pas médité sur le royaume des cieux et de la terre, et toute chose que 
Dieu a créée? » 

sourate 7 verset 185 

« N'ont-ils pas médité en eux-mêmes? Allah n'a créé les cieux et la terre et ce 
qui est entre eux, qu'à juste raison et pour un terme fixé. Beaucoup de gens 
cependant ne croient pas en la rencontre de leur Seigneur. » Sourate 30  verset 8 

« [Voici] un Livre béni que Nous avons fait descendre vers toi, afin qu'ils 
méditent sur ses versets et que les doués d'intelligence réfléchissent' » 

Sourate 38  verset 29 

« Dis: "Est-ce que celui qui voit et celui ne voit pas sont égaux? Ne réfléchissez-
vous donc pas? » 
 Sourate 6  verset 50 
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Allah  par le biais de ce verset ainsi que de nombreux autres nous invite à 
méditer , et à refléchir sur toutes les choses qui nous entoure , tel que le soleil , 
la lune , la terre , les océans , les arbres , les différentes espèces animals etc… 
Toutes ces choses grandioses et si parfaites , comment sont-elles apparu ? 
Soit elles sont apparu d’elles-même sois quelqu’un les a créées. 
 
Peut-on dire d’une chose existante qu’elle existe par elle-même ? la raison ne 
peut pas accepter cela , existons nous parce que nous avons choisi d’exister ? 
surement pas.Si vous vous retrouvez dans un desert , ou la chaleur est accablante 
et que vous ne trouviez personne autour de vous  , puis après une longue marche 
pénible et desespéré de ne point pouvoir trouver une âme charitable qui puisse 
vous aider , vous tombez sur un téléphone portable posé sur le sable doux et 
chaud , mais le téléphone s’avère inutilisable , mais pour autant vous retrouvez 
de l’espoir parce que vous vous dites que quelqu’un est forcément passé par là et 
que peut-être son propriétaire n’est pas très loin , parce qu’il vous est 
inconcevable que ce téléphone portable est attéri ici par hasard   , forcément 
quelqu’un l’a perdu , et si je vous disais que ce téléphone existe par lui-même et 
que personne ne la laissé ici , vous me traiteriez surement de fou. 
 

 
 
Alors comment concevoir que le soleil , la lune , la terre , les arbres etc… existe 
par eux-même sans que personne ne les ai créé. 
 

 
 
Une voiture , un stylo , un vase , un meuble ont forcément été fabriqué par 
quelqu’un et ne sont pas apparu parce qu’ils l’ont décidé. 
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 Et pourtant des gens pense de cette manière , et comme ils sont au pied du mur , 
alors ils ont inventé un mot qui leur permet d’emprunter une issue de secours 
pour sortir de ce dilemme  , ce mot est le « Hasard ». Mais qu’est ce que le 
hasard ? prenons un jeu de 32 cartes , si je souhaite tirer la dame de cœur , j’ai 1 
chance sur 32 de le faire. Comment ce monde si grandiose , si parfait , si 
harmonieux peut il être le simple fait du hasard , aucune personne saine d’esprit 
ne peut le concevoir. 
Mais posons nous la question , lorqu’il parle de hasard , en fait ne veulent-ils pas 

parler d’Allah ? Mais cela est beaucoup trop dur pour eux de le reconnaître , 
alors il lui donne un autre nom tel que le « Hasard » , la  « Nature » etc… 
 
D’ailleurs dans un verset du saint coran , Allah s’adresse à ces gens là en leur 
disant la chose suivante :  
 
« Ont-ils été créés de rien , ou sont-ils eux-même leur propre créateur » 
Sourate le mont  verset 35 
 
Comment ces gens là , qui se disent civilisés et intelligent peuvent ils croire que 
toutes ces choses n’ont pas de créateur. 
 
L’existence d’Allah par la réalité 
 
Des hommes de toute époque sont venu de la part de leur seigneur avertir leur 
peuple , en tant que messager et prophète , tous tenais le même discours à savoir 

qu’il fallait reconnaître l’existence d’Allah   et de n’adorer que lui. 
 
 Ces hommes dont l’histoire reconnaît leur réel existence , et qui ont 
radicalement changé la face du monde  ( plus de la moitié de la population 
mondial croit en leur message et quasiment la totalité de l’humanité connaisse 
leur nom). Ces hommes si important , venant à chaque fois confirmer les 
messages de ceux qui sont venu avant eux et qui ont endurer mépris , mensonge 
, insulte et coups . 
 
Ils ne demandaient aucun salaire en retour  et vivait très modestement , peut-on 
les traiter de menteur , un menteur peut-il subir le dixième de cela et perseverer 
dans son mensonge. A quoi bon mentir si cela ne rapporte ni richesse , ni gloire , 
ni notoriété. , ils n’ont rien eu de cela bien que pour les faire taire , on leur a 
proposé tout cela et bien plus encore. Et chacun de ces hommes ( prophètes ) 
sont venu avec des révélations ( thora , psaume de david , l’evangile , le coran ) , 
des miracles impressionants dont sont témoin des milliers de gens. Et jusqu’ à de 
nos jour leur récit nous sont raconté avec beaucoup de précision bien que ces fait 
ont eu lieu il y a des milliers d’années. Comment des menteurs peuvent-ils faire 
autant d’adepte dans le monde , être connu par tous , et rester dans l’histoire de 
l’humanité ? tout simplement parce qu’ils étaient bel et bien véridique. Le 
mensonge ne résiste pas au temps mais la vérité oui. 
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Pour conclure nous dirons qu’Allah  est très généreux avec nous et qu’ils ne 
nous a pas abandonné. Il nous a créé avec une « prédisposition naturel » pour 
que d’ « instinct » nous nous mettions à sa « recherche » , mais il nous a 
également doté d’une intelligence et d’une raison pour nous facilité les choses , 
et il envoya des messagers pour nous « guider » et nous « expliquer » le bon 
chemin à suivre ainsi que des livres contenant ses propres directives. N’est ce 
donc pas assez pour que nous ne nous perdions pas et que nous sachions la 
vérité ? Qui est plus injuste que celui qui dit que dieu nous a abandonné à notre 
propre sort ?. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : exalté et glorifié soit-il                      : que la prière et le salut d’Allah soit sur lui  
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